
Timetable



Summer Workshops/Training Termine :









Vom 15.07.2010 - 31.07.2010 hat die FRK Dance School & Academy zu !!!









Da alle Trainer beim Hip-Hop Connection und Streetfighters 






in Italien sind , und anschliessend noch eine kleine 






Streetshow Tour machen , kann leider diese 2 Wochen kein 






Training stattfinden !!









Diese Termine gelten auch für alle FRK Members in Feldkirch!!






Workshop Termine in Dornbirn :






Dienstag 13.Juli  19.00-21.00 Uhr / freies Training


Dienstag 03.August 19.00-21.00 Uhr/ freies Training 


Donnerstag 05.August 20.00-21.00 Uhr / Hip-Hop Choreo mit TRICKY


Freitag 06.August  19.00-0.00 Uhr / Streetshow Day in Bregenz


Dienstag 10.August 19.00-21.00 Uhr / freies Training 


Mittwoch 11.August 20.00-21.00 Uhr / Hip-Hop mit Salzmann


Donnerstag 12.August 20.00-21.00 Uhr / Popping Workshop mit Nix Nic
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Dienstag 17.August  19.00-21.00 Uhr / freies Training 


Mittwoch 18.August 20.00-21.00 Uhr / B-Girl Training mit MIKE


Donnerstag 19.August 19.00-21.00 Uhr / Powermove Training mit Stifler Montag 23.August  ab 13.00 Uhr / FRK Badetag
im Freibad ENZ






Dienstag 24.August 19.00-21.00 Uhr / Locking mit Mike & Tricky






Mittwoch 25.August 20.00-21.00 Uhr / Freezes & Footwork mit Guti






Donnerstag 26.August 20.00-21.00 Uhr / Hip-Hop mit Eva






Dienstag 31.August  20.00-21.00 Uhr / Breakdance Footwork mit Kris






Mittwoch 01.September  20.00-21.00 Uhr / Toprock mit Jenny & Lisa






Donnerstag 02.September 20.00-21.00 Uhr /  House mit Ramona






Dienstag 07.September 19.00-21.00 Uhr / freies Training






Donnerstag 09.September 19.00-21.00 Uhr / freies Training






ab Montag 13.September gehen alle Kurse & Trainings wieder los ....Bis dahin wünschen wir allen schöne Sommerferien ...
EURE FRK !!!
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