FRK-Danceschool - Tanzschule fir Breakdance und Hip-Hop

Classes

Hast Du nicht schon mal davon getraumt auf einer Biihne zu stehen und zu tanzen?

In einem Battle oder einer Show Deine Personlichkeit und Dein Kénnen unter Beweis stellen ?
Hier zeigen es Dir Tanzlehrer mit jahrelanger Bihnen- und Tanzerfahrung wie es geht.

Es ist einfacher als Du es Dir vorstellst. Vom Anfénger bis zum Profi ist bei uns alles willkommen !!

Die Floor Roc Kidz Dance School & Academy findest du in verschiedenen Stadten.
A-Dornbirn , A-Feldkirch , CH-St.Gallen , CH-Widnau , CH-Biirglen,

Es werden Hip-Hop , Breakdance , Locking und Popping Kurse angeboten. Komm doch einfach mal auf eine
Schnupperstunde vorbei.

Wir freuen uns auf Dich!

Hip-Hop

Hip-Hop entstand urspriinglich als StraRen- und Partykultur in den Ghettos

der South Bronx in New York und schuf nicht nur einen neuen Tanz, sondern auch ein véllig neues Lebensgefihl. Wichtige
Elemente im Hip-Hop sind Locking , Popping , House Dance ,und NY Style.

Stark beeinflusst von Rap und Funk Musik als deren &bdquo;Erfinder&ldquo; die damaligen Radiomoderatoren (Dj's)
gelten. Eine Mischung aus getanzten und gesprungenen Aktionen, Breakdance Moves und gespielten pantomimischen

Figuren, die kleine Geschichten erzéhlen, macht Hip-Hop zu einer der vielseitigsten und abwechslungsreichsten
Tanzformen, die es gibt.

Breakdance

Breakdance fiir die einen nur &bdquo;Coolness&ldquo; , fur die anderen hartes Training!
Im Endeffekt aber ist es Hochleistungssport , der am Koérper zehrt.
Breakdance entstand ebenfalls in den Ghettos der South Bronx.

Mit verschiedenen Moves und Tricks entwickelt man seinen eigenen individuellen Style , der am Ende ein Lebensgefihl
der Freiheit gibt. Keine Tanzart ist so faszinierend und kreativ wie Breakdance.
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